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M czyzna, Jezus z Nazaretu

W ramach ,,Odwagi” prowadzod pewnego
czasu grup zaufania dla ch opcéw i m odycl
m czyzn w wieku 16-19 lat, majych sk onno-
ci homoseksualne. Wygiuje u nich — z rinych
przyczyn — deficyt wizi uczuciowej z ojcem,
a przez to brak im pozytywnego wzoru rozy-
zny, z ktérym mogliby si w naturalny sposéb
uto sami. Z drugiej za strony, niemal wszyscy
s nadmiernie przywizani do matki, co utrudnig
im, a niekiedy wrcz uniemoliwia, osi gni cie
m skiej dojrza oci. Poniewa ci ch opcy, z kto-
rymi pracuj, s jednoczenie na ogé gboko
religijni, staram si stawia im za wzOr samegg
Jezusa. Ta praktyczna potrzeba sk oni a mnieto
spojrzenia na osobJezusa z Nazaretu, tak jak jest On ukazany w Elaot), pod ktem
psychologicznym, a mianowicie jako na dojrza ego eayzn , ktéry bez adnych komplek-
séw czy zahamowaumia si komunikowa uczuciowo z innymi ludmi, zarbwno z m -
czyznami jak i kobietami, ktdry odwaie i konsekwentnie dy do zamierzonego celu,
umiej ¢ przyjmowa niepowodzenia i por&i, i ktéry realizowa w swoim yciu typowo
»,m skie role”: kréla, kap ana-ndrca, wojownika (bez odwo ywania silo przemocy i siy
fizycznej), oblubieca i ojca (w sensie duchowym), brata i przyjaciela.

Wiadomo z osigni wspo6 czesnej biblistyki,e Ewangelie nale traktowa jako czte-
ry ré ne ,portrety” Jezusa, namalowane przez autorow meajowraliwo ci, czerpicych
cz ciowo z tych samych, czciowo z ronych rode, ale majcych intencj dochowania
maksymalnej wiernai ,orygina owi”. Ka dy z ewangelistow (autorow, #§ ko cowych
redaktorow) mia pewnmy | teologiczn, ktéra powodowa a takie a nie inne ¢ig ,ma-
teria u”, czyli samych wydarzez ycia Mistrza. Biblici zwracaj przy tym uwag na nie-
zwyk y realizm — historyczny, obyczajowy, geografiy itp. — poszczegélnych Ewangelii, co
jest jednym z argumentéw podnoszonych przez tealdgaédamentalnych na rzecz prawdzi-
WO Ci ca ego zawartego w niclwiadectwa o Jezusie Chrystusie. To umachia mnie2s-p
konaniu, e take wizerunek psychologiczny Jezusa nakmy w Ewangeliach jest pe en
realizmu i ukazujeywego cz owieka ,z krwi i kaci”. Mo na wi ¢ zada sobie pytanie, jakie
uczucia i w jaki sposob wyra w konkretnych sytuacjach Jezus, ktory by, jakraymy,
prawdziwie Synem Bagm, ale by te prawdziwym cz owiekiem, podobnym do nas we
wszystkim oprocz grzechu (grzech w pewnym sens@z owiecza, jest nieludzki). Jezus by
prawdziwym cz owiekiem, a w¢ by prawdziwym, dojrza ym mczyzn. Tak jak prawdzi-
w , dojrza kobiet by a Maria, Jego Matka.

Inspiracj do napisania ponszego tekstu, ld cego niemia (ale moe zarazem zbyt
zuchwa ?) prob dotkni cia tematu, a ktéry w moim poczuciu ma charaktedhiaj literacki
ni teologiczny, by y dla mnie tak s owa ks. Bogus awa Szpakowskiego SAC, psychologa
i terapeuty, wypowiedziane przez niego podczas smtatow” na temat t@amoci m -
czyzny i kobiety, u ksi y salwatorianow w Krakowie: ,Kiedy spotykam st m czyzn
wierz cym, ktéry ma problemy ze swom sk to samoci , méwi mu: Id do Jezusa! Po-
rozmawiaj z Nim jak m czyzna z m czyzn ”
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JEZUS DOJRZAYM M  CZYZN

To, w jaki sposéb wwiadomoci Jezusa z Nazaretu przejawia ajsgo bosko , syno-
stwo Bo e, poczucie misji mesjakiej, jest intrygujcym pytaniem i przedmiotem wnikli-
wych docieka teologow, ale koniec k@ow pozostanie to dla nas zawsze tajemniedno
jest pewne: Jezus by prawdziwym cz owiekiem i jak&i podlega naturalnynprawom
rozwoju fizycznego i psychicznegalezus za czyni postpy w mdro ci, w latach
i w asce u Boga i u ludzi pisze w. ukasz (2, 52).

Jezus jako doros y mczyzna mia bardzoywe, dojrza e relacje z innymi ludhi. Nie
unika spotka i rozmow, nie ba sisytuacji trudnych i konfliktowych, zawsze jasntoc
w sposob delikatny i nierargy, stawia spraw Bywa ostry i stanowczyld precz, szata-
nie! — do Szymona-PiotraZzy i wy chcecie odej? — do ucznidw), wyraa silne emocje,
zoci si, smuci i paka.Umia przyjmowauczucia mi oci (zainteresowanie, fascynagcj
podziw i uwielbienie) okazywane sobie przez innyzatdbwno m czyzn (uczniowie!), jak
i kobiety. Tych kobiet mana wymieni wiele. Przede wszystkim te, ktore ,,chodzi y za Nim
co w j zyku dwczesnym mog 0 oznaczeo Wi cej, ni ,towarzyszyy i us ugiway”, a mia-
nowicie: by y jego uczennicami. ,Chodzi y za Nindkjo za mistrzem, rabbim, po to, by s u-
cha Jego nauk. W takiej roli na kartach Ewangelii aagstwyranie utrwalona Maria z Be-
tanii. Pod tym wzgldem Jezus prze amywa Owczesne obyczaje — yidw by o bowiem
czym niewyobraalnym, aby rabbi mia w gronie swoich uczniow kapiaViadomo, e Je-
zus w relacjach z kobietami prze amywa konwenanségijne zakazy: przyjani si z ko-
bietami (Maria i Marta, siostry azarza); rozmawigam na sam w miejscu publicznym
z obc kobiet, w dodatku Samarytankscena przy studni); pozwala siotyka kobietom
uwa anym za nieczyste (cierga na up yw krwi, ,grzesznica” na uczcie u faryzzuszy-
mona). Owa nieznana béj, bezimienna niewiasta, ciesa si w swojej spo ecznai bardzo
Z opini, a wi ¢ najprawdopodobniej miejscowa prostytutka, ktotargn a zuchwale na
uczt u lokalnego dygnitarza, na oczach wszystkich barskéw okaza a Jezusowi swoje
uczucia czu ymi gestami, ktorych On nie ba gizyj : ... zami obla a Mi stopy i otar a je
swymi w osami... nie przestaca owa stop moich... olejkiem nan@a moje stopy... ponie-
wa bardzo umi owa gpor. k 7, 36-50).

Przyjmowa te oznaki mioci od m czyzn. Rywalizowali o bliski dosp do Niego
Jakub i Jan, na pantk pewnego niendrego zachowania przezwani przez Jezusa ,Synami
gromu”, a ,umiowany ucz€ podczas ostatniej wieczerzy paschalnej poufabed kMis-
trzowi g ow na piersi, wiedzZz e moe sobie na to pozwoli Jezus przyjani si z a-
zarzem i p aka zalu po jego mierci —Oto, jak go mi owa {J 10, 36). Pozwala , aby pod-
chodziy do Niego blisko ma e dzieci. (Zawsze myo tym, widz ¢ Brata Rogera przycho-
dz cego na modlitw z gromadk dzieciakow. To nie jest z jego strony atwy gestpokaz.
Te dzieci mieszkajw Taizé. Jedno z nich, osierocona dziewczynkauskd, zaadoptowana
przez Brata Rogera przed laty, d@st ju doros , zam n kobiet. Podczas posi kow sie-
dzi przy stole tu obok swego przybranego taty.)

Przyk ady mona by oczywicie mnoy . Jedno nie ulega kwestii: Jezus nie mia kom-
pleks6w ani zahamowauczuciowych, dobrze siczu w swojej skérze, mia doskonay kon-
takt z lud mi obu p ci, umia okazywaim zrozumienie, wspoé czucie, troskgniew, ale take
czuo wyraaj ¢ si wdotyku (np. sceny uzdrawiania). nie pisze o tym Anselm Grin
w swojej ksi ce ,Portrety Jezusa’. Moa wi ¢ powiedzie, e by naprawd dojrza ym
m C€zyzn, 0 mocnym poczuciu swojej rekiej to samoci.

BLISKI, KOCHAJ CY JOZEF?
Osi gni cia wspo6 czesnej psychologii, mowe o tym, jak kluczow rol w kszta towaniu

uczuciowoci dziecka, a take w budowaniu jego t@amoci p ciowej, odgrywaj relacje z
obojgiem rodzicow przeywane w dziecistwie, sk aniaj nas do zadania sobie pyta



nia, jak to mog o wyglda w przypadku Jezusa z Nazaretu. Skierujmycw ca pokor
spojrzenie na Marii Jozefa. Tradycja wiary méwi o0 czu ej, wspo czogjj, bezgranicznej, ale
I m drej (o czym bdzie jeszcze mowa dalej) mi@, jak okazywa a Jezusowi Jego Matka.
Jak e wymownie oddajt relacj Matki do Syna ikony bizantyjski€e(eusa czyli Mi osier-
na), w prawos awiu znane pod nazWmilenije. Cho by ta najbardziej czczona w tradycji
rosyjskiej, W odzimierska. Jezus z ufed i czuoci tuli si tu do policzka swojej Matki,
ktora jest Mu ca kowicie oddana — jest dla Niegaepzuwa czekage Go cierpienie i mimo
to jest z Jego powodu najgiej szcz liwa. A Jozef? Jakim by taidla ma ego Jezusa?

Jozef na kartach Ewangelii nie wypowiada ani jedne@wa, ale jest bardzo mocno
obecny. Oczywicie zdaj sobie spraw, e niektdrzy autorzy, tale katoliccy, powtpiewaj ,
czy Jozef jako dziewiczy manek Marii moe by dla nas, m czyzn yj cych w ma -

e stwie, wzorem do néadowania. Takie wipliwo ci s jednak moim zdaniem przejawem
jakiego bardzo p ytkiego spojrzenia na cz owieka. Bib#aza ni nauczanie Kaio a g osi,

e poycie seksualne jest dobre i pne, kiedy jest ,mow cia a” kochajcych si ma on-
kow. Ale wiemy przecie doskonale, e aby opanowaten ,j zyk mio ci”, m czyzna musi
najpierw nauczysi ,milcze ” (zachowywa seksualn wstrzemi liwo ). J6zef, znajdupy
si w zupe nie jedynej i niepowtarzalnej sytuacji, @szvaj cy szczegoln relacj z Jahwe
(wstrz saj ce i niepojte dowiadczenie z po-
cz ciem Jezusa), wybra w swoim ma stwie
ca kowite ,milczenie” (wstrzemiliwo  sek-
sualn) jako j zyk mio ci. Inni ma onkowie
nie musz dokonywa tak radykalnego wyboru
ale przecie i oni, je li nie potrafi czasami ,za-
milkn 7, to nie potrafi te naprawd kocha.
Jozef jest wic dla mnie wzorem mczyzny
tak e pod tym wzgldem. Natomiast w relacji
do przybranego Syna odegra €3 c ,po owo-
cach” — swoj rol ziemskiego ojca najlepiej
jak mog .

Najpierw stwierdmy podstawow rzecz:
Jozef by przy swej Maonce i przy Synu obec
ny. Jak d ugo, tego dok adnie nie wiemy. Po |
ostatni pojawia siw epizodzie pielgrzymki do
Jerozolimy, kiedy Jezus ma lat dwacia. Gdy
zupe nie doros y Jezus, w wieku oko o trzydz
stu lat, rozpoczyna dzia alnopubliczn, Maria
jest ju wdow . Bior ¢ pod uwag, e ch opiec

ydowski w wieku trzynastu lat, dogiwszy
obrz du bar micwa stawa si pod wzgldem
religiinym m czyzn, a take zaczyna praco-
wa , mo na uzna, e Jozef by obecny przy Jezusie przez cay okriesidstwa. To Synowi
wystarczy. Jakim by taP Zastosujmy tu rozumowanie dedukcyjne. Znane &gt lenie
Abbg jakim Jezus zwraca sw modlitwie do Boga. Znaczy ono: ,0jcze”, ale duakiem
uczuciowym, dzisiaj powiedzielibyny: ,moj drogi ojcze” albo wrcz ,tato”. Tak zwracay
si dzieci izraelskie do swoich ojcow. To s owo usarsz z ust Jezusa musia o luderzaj-
ce dla ucznidéw, skoro je zapardli, a nastpnie zosta o ono trzykrotnie utrwalone na kartach
Pisma w wers;ji oryginalnej, czyli wzyku aramejskim, jakim pos ugiwa siezus. Tego s o-
wa nikt przed Jezusem nieywa w odniesieniu do Boga (ktoregydzi rzadko nazywali
Ojcem, a ju nigdy nie zwracali sido Niego tak poufale). Niektorzy teologowie dogyeani
traktuj to jako argument ,z Pisma” na rzecz Synostwaego Jezusa. Jezus,doc Synem
Bo ym, mia do swego Ojca w niebie inrelacj ni my, grzesznicy. Postawa wyi ca Si
s owemAbbama wi ¢ u Niego réd o duchowe. Ale maa te zada sobie pytanie o ludzki
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wymiar tego dowiadczenia. Skoro wspé czesna psychologia podikiistotn rol prze yte-
go w dzieci stwie dowiadczenia relacji z ojcem dla naszej postawy uicewej wobec Boga
Ojca, to czy nie mamy prawa wnioskowae Jezus, wwaj cy s owaAbbg jako dziecko
do wiadczy czu ej, mocnej mi @i swego ziemskiego taty, e réwnie z tego dowiadcze-
nia czerpa , przgwaj c jako cz owiek dojrza y swojrelacj do Boga?

Jaka szkoda — pomg em sobie pewnego razu e nie ma ikony przedstawiagej mi-
o wzajemn Jozefa i ma ego Jezusa. Podzieliemtsimy | z moim przyjacielem Micha-
em P oskim, malarzem ikon z Kielc, ktorego méd pustelnia w Gorachwi tokrzyskich
jest dla mnie jednym z najiniejszych zaktkbw na wiecie. Micha wys ucha , przemha ,
przemodli — i namalowa . Ftna, z ocona ikona przedstawia m odego Jézefa pyego
na kolanach Jezusa jako ma ego ch opczyka o ugeujwarzy. Obaj komunikujsi wzro-
kiem. Zgodnie z tradycjprawos awn, Jezus w lewej d oni trzyma zwdj Pisma, natomiast
praw r czk — zamiast b ogos awinas — trzyma za palec swego tgakby zachcaj ¢ go do
poufa oci (na str. 6 znajduje sizdj cie tej ikony).

BOL ZADANY RODZICOM

Rodzice Jego chodzili co roku do Jeruzalemwato Paschy- tak zaczynaw. ukasz

w ramach swojej Ewangelii Dziegtwa s ynn opowie o0 tym, jak to dwunastoletni Jezus
»Zgubi si ” rodzicom podczas pielgrzymki dowi tego Miasta. Jest to epizod day wiele
do mylenia. Podejdmy do tej historii po ludzku, psychologicznie. Kyego sko czonych
uroczystociach pielgrzymi z Nazaretu udali siv drog powrotn, m ody Jezus zosta w Je-
rozolimie, a Rodzice tego nie zauwh. Pierwsza wana informacja: Jezuswi te Dziecko,
pos uszny i mi ujcy Syn, od czy si od Rodzicéw nie pytag ich o pozwolenie. Maria z J6-
zefem, przypuszcza, e Jezus jest wod p tnikdw, uszli cay dzie drogi, szukajc Go
spokojnie wrod krewnych i znajomych. Druga waa informacja: mieli do Niego zaufanie,
uwa ali, e jest roztropny, odpowiedzialny i na razie nie zadkeali wi kszego niepokoju.
Dopiero wieczorem, kiedy pielgrzymi zatrzymali sia nocleg, sta o sjiasne, e Jezus znik-
n . Wtedy zaczli si o Niego naprawdniepokoi. Cay nastpny dzie zaj a im droga po-
wrotna do Jerozolimydopiero po trzech dniach odnaleGo w wi tyni. Nast puje konfron-
tacja rodzicow z dzieckiem. Jak by giachowa a w takiej sytuacji przettia matka? Pewnie
najpierw przytuli aby syna z p aczem, a w chwibtem wyla aby na niego ca e swoje @z
lenie i pretensj. Maria zachowuje sibardziej powci gliwie, ale mniej wicej wed ug tego
naturalnego schematilatka rzek a do Niego,;Synu, czemu nam to uczyni ? Oto ojciec
twoj i ja z bolem serca szukatiy Ciebie”.Dziwne, e Jezus nie kaja sinie przeprasza, lecz
odpowiada — wydawaby si mog o — nieco aroganck@zy nie wiedzielcie, e powinienem
by w tym, co naley do mego OjcaZnane s teologiczne interpretacje tego wydarzenia i tych
s 0w Jezusa: zapowiednisji mesjaskiej, pojawienie si wiadomoci Bo ego Synostwa,
przygotowanie Matki na paiejsze cierpienie. Doda bym do tego interpretgzgycholo-
giczn . Jezus wczaie osiga dojrza o , psychicznie staje sin  czyzn. Przeczuwa swoje
yciowe powo anie. Oddziela siod rodzicéw, wiadomie zadagc im pewien bél. To do-
wiadczenie jest nieuniknione wyciu m odego m czyzny i jego rodzicéw. Tylko ja sam
mog odczyta swoje yciowe powo anie, czyli wolBoga w stosunku do siebieadna, naj-
bardziej nawet kochaga, najmdrzejsza, naji tsza matka (takniew tpliwie by a Maria,
Matka Jezusa), nie me mnie w tym zaspi ani nie moe mi w tym tajemniczym procesie
wewn trznym do ko ca towarzyszy— nie zrozumieli tego, co im powiedzi&/ wi tyni me-
go wn trza jestem sam na sam z Bogiem. Inni, nawet miblinai, nawet kochapa matka,
maj obowi zek uszanowamoje prawo do samodzielrm w codziennych sprawach, do wy-
boru w asnej drogiyciowej, do pope niania bdéw, do posiadania swoich tajemnic. Skoro
by prébowa swojej drogi przezycie, to i my mamy nie tylko prawo, ale ez wi ty obo-
wi zek zdystansowasi w pewnym momencie od swoich rodzicéw.



SYN NIE DLA MATKI

Maria z pewnoci nie by a dla Jezusa nadopieka matk . Nadopiekuczo (,S u-
chaj si mnie we wszystkim; nie rob niczego z w asnej etigjvy; nie oddalaj siode mnie
ani na krok”) nie jest w gruncie rzeczy ,nadmiaremo ci”, jak mog oby si wydawa —
kryje si w niej | k w asny matki, a nawet zakamuflowana agresja wayea-m czyzny.
Nadopiekuczo opiera si bowiem na niewiadomym za oeniu ze strony matki,e syn so-
bie bez niej nie poradzi, poniewa tak jak jego niedojrzay ojciec — jest istatab i nie-
udoln , ktér trzeba pokierowai ktor trzeba chroni przed niebezpieczetwami ycia i ry-
zykiem wolnoci.

Nic nam nie wiadomo o tym, by Maria probowa a Jezzetrzyma przy sobie — a kie-
dy opuszcza warsztat domowy i rozpoczyna zaskakuyjla najbli szego otoczenia dzia al-
no w drownego nauczyciela, by a jyrzecie wdow , a wi ¢ zgodnie z 6wczesnymi oby-
czajami skazana by a ca kowicie na opiek czyzny. Przeciwnie, scena na weselu w Kanie
Galilejskie] wymownie wiadczy o tym, e Maria mocno wierzy a w swego Syna, w Jego
ciow misj, powierzon Mu przez Boga. Z opisu Ewangelisty wynik&, to w anie dzi ki
Jej zachcie Jezus objawi siswoim uczniom, dokonug cudownej przemiany wody w wino,
i wkrotce potem rozpocz nauczanie publiczne, g oszbliskie krélestwo Boe i wzywaj c
do nawrdcenia (zob. Mk 1, 14-15).

W Ewangelii wed ugw. Marka (a w ,.z agodzonej wersji” u Mateusza i akza) opi-
sana jest pewna zagadkowa i bulwersajscena (Mk 3, 21.31-35). Gdy o pddj przez Je-
zusa dzia alnai, budz cej natychmiast niezwyk y odzewos yszeli Jego bliscy, wybrali si

eby Go powstrzyma Mowiono bowiem: ,,Odszed od zmys OwCi bliscy, to byli — jak
mo na si domyla — krewni z Nazaretu, mczy ni, sprawujcy w ramach éwczesnych oby-
czajow opiek nad samotnwdow po Joézefie, opuszczorprzez ,niepoczytalnego” Syna,
ktory zamiast opiekowasi , jak Pan Bog przykaza , matkprowadzi pobo ne ycie cieli,
podj jak zuchwa i dziwn misj, od pocztku budzc nieufno faryzeuszy i w adz reli-
gijnych. Maria im towarzyszy a — nie wiemy, czy zagnej woli. Tak czy inaczej, dosz o do
niezwykle k opotliwej i delikatnej sytuacjf:..) nadesz a Jego Matka i bracia i stojna dwo-
rze, pos ali po Niego, aby Go przywa @Vyobra my sobie w takiej sytuacji polskiego ksi
dza z neokatechumenatu, g aszgo cykl rekolekcji ,nawréceniowych”, do ktéregapje -

d a w odwiedziny jego kochaja matka, by go upomnigi czeka w zakrystii...) Przychodz
wi c jacy po rednicy, gospodarz albo uczniowie, do Jezusa stedp wrdd ludzi i méwi
Mu: Oto Twoja Matka i bracia na dworze szuk&iebie Jezus zamiast odpowiedzidy-
plomatycznie: ,Niech chwil poczekaj, zaraz z nimi porozmawiam”, korzysta z okazji, by
publicznie odci si od swoich bliskich — si rzeczy take od Matki. Jego odpowiedest
do Dbrutalna. Teologowie interpretuf scen po swojemu. Mamy jednak prawo, patat
j ¢, e Jezus i Jego Matka byli luahi .z krwi i ko ci”, zastanowi si , co w tym momencie
oboje czuli. Czy to, e Jezus na takie wiaie zachowanie sizdoby , nie wiadczy wymow-
nie, i by absolutnie pewien ucziMatki w stosunku do siebie? Wiedziag ona Mu bezgra-
nicznie ufa i akceptuje Jego wolny wybor. Wiedzia, jako mdrze kochajca Matka jest
wci  dla Niego, ale On — jako doros y ntzyzna — nie jest judla Niej. W wymiarze uczu-
ciowym by wic w pe ni dojrzaym m czyzn. Maj ¢ w sobie ogromny adunek uczu
dziecka kochanego przez rodzicow, nie musial &a , i spektakularne, na oczach obcych
ludzi, odcicie si od ,roszczeniowej postawy” Matki narazso moe na jakiekolwiek
umniejszenie tych Jej uczuAle przecie, po ludzku sdz c, zachowanie Syna, kiedy o nim
opowiedziano Matce, nie mog o Jej jakoe zabole.




Mamy wi ¢ podstaw widzie w Jezusie z Nazaretu wzér dojrza ego, silnego ciozu
wo m czyzny, podejmujcego w wolnoci wewn trznej i z moc swoje wielkie yciowe za-
danie, ktérego realizacja jest dla niego warunkgra nienia i szczcia, cho niesie z sob
tak e w nieunikniony sposob trud i cierpienie.

Cezary Gawry

Cezary Gawry — ur. 1947, dziennikarz i publicysta. Ukay filozofi na Uniwersytecie War-
szawskim i teologina Uniwersytecie Kard. Stefana Wysifego. W latach 70. pracowa
w tygodniku ,Literatura”. Od 1976 r. w redakcji ,Wzi", w latach 1995-2001 redaktor na-
czelny. Autor ksi ki, cie ki ocalenia”. Cz onek Rady Etyki Mediéw. MieszksMarszawie.

Na progu podré vy

Historia ycia ka dego cz owieka jest jedrwielk ksi g , w ktorej znajduj si zdarze-
nia i wznios e, i takie, o ktorych cgto nie chcemy wspominaMoja historia trwa ju 26 lat,
ale szczerze siprzyznam, e wiele zdarze z r6 nych okresow ycia chcia em i nadal jeszcze
chc wymaza. W moim domu, odkd si gam pamici , zawsze by y awantury, spowodowa-
ne przez mojego tatktory jest alkoholikiem, i na tym tle zawsze dodhi o, mi dzy nim
a nami (to znaczy mammn i moim rodzestwem) do wielu konfliktbw. Gniew, a potem
nienawi , d ugo nie kazay na siebie czekamawet moja mama stara a siprosta tylko
obowi zkom rodzinnym, zapominaj, e ma dzieci, e ma syna, czyli mnie.

Brak bliskoci ojca i matki spowodowa ,e zawsze czu em ssamotny, pozbawiony
mi o ci. Szuka em wic mi o ci u innych m czyzn, ktérzy zaspowali mi mojego brakuij



cego ojca, i tak wpad em w sid a homoseksualizmadzvc ju , e bardziej pocigaj mnie

m czy ni ni kobiety. Kolejne zwizki, w ktore si wik a em, przynosiy mi tylko straszne
poczucie bezsensu i rozpaczy. Czu empszygniecionym problemami, nienawidzi em siebie
za to, kim jestem. Sobie przypisywa em cain za niepowodzenia w rodzinie. Nienawi
do siebie i niska samoocena doprowadzi y mnie donsizej proby samobdjczej. Riej po-
dejmowa em jeszcze trzy takie proby. Po ostatnieich, kiedy mia em 22 lata uciek em od
domowego piek a do azylu, jakim wed ug mnie by sms®@rium. Sdzi em, e tam znajd
kres swoich problemow.

Pan BAOg jednak sprawi g po trzech latach, zgodnie z moim rozeznaniem W\aip
Zrezygnowa em z seminarium. Zrozumia em,Bdg chce, abym najpierw uleczy swara-
nion dusz i cia o, a nie sta z boku, czekaja wszystko jako si samo u oy. Moja duma
I pycha nie chciay sijednak jeszcze temu podpodkowa . Pojawili si kolejni m czy ni
I kolejne straszne chwile zwaane ze stylemycia, jaki prowadzi em. Mimo moich ucieczek,
BAg o mnie nie zapomnia , nie zostawi mnie. Pewn@gu us ysza em w moim sercu pyta-
nie: ,Czy to ma by szcz cie?” Odpowied by a jasna: ,Nie!” Na mojej drodze pojawi y si
osoby, ktére nie popiy mnie za to, jaki jestem. Dowiedzia em %id nich o dzia acej
w Lublinie grupie ,Odwaga”, ktéra pomaga takim osof jak ja. Up yn o troch czasu,
zanim — przy pomocy aski Jezusa — zadzwoni emudgiha.

Telefon odebra a Grgna. Ju w czasie tej rozmowy poczu em dim normalnym,
us ysza em i zrozumia eme problem homoseksualizmu nie jest czy@o mnie umniejsza
wobec innych. Grayna zasia a w moim sercu ziarenko nadziei,to jest rzecz do uzdro-
wienia. Pojawi em siw Lublinie, podejmujc decyzj o zerwaniu z dotychczasowym trybem

ycia. Pomimo e jeszcze nie rozpocem spotka w grupie wsparcia, to jednak czujwie-
rz , e Bog mnie nie opei w tej decyzji.

Jestem przekonanye nigdy nie jest za p@o na zmian swojego ycia. Wiem, jakim
krzy em jest homoseksualizm, jakim krayn jest brak przebaczenia. Ale wierze ,dla
Boga nie ma nic nie mbwego” (k 1, 37), e On ten krzy mo e przemieni. Dlatego nie chc
si zamkn w swoim zniszczonym poprzez nieakceptagyiecie, otwieram drzwi Chrystu-
sowi, ktory codziennie wo a mnie po imieniu. Czgj wezwany s owami: ,Przyblmy si
z ufnoci do tronu aski, abyny otrzymali mi osierdzie i znalé ask dla uzyskania po-
mocy w stosownej chwili” (Hbr 4,15-16).

Wiem, e Jezus, ktory mnie kocha, po-
rywa mnie w najpikniejsz podrd, dajc
mi nadziej na nowe ycie. Wierz te w o-
becno na tej drodze Maryi — Ona zawsze
b dzie przy mnie, jak by a zawsze przy Je
zusie. Stanie ze mnpod krzyem i moje
s abe ,nie” przeksztaci w mocne ,TAK”.
Ufam, e BOg uzdrowi we mnie wszystkie
zranienia i da ask przebaczenia, bo jest
sam mioci . Wierz mocno, e mi Si
.uda”, tak jak uda o siwielu. Musz tylko
by czujny wobec pokus, bo przeciwnik
nasz, diabe, jak lew rycey kr y szukajc
kogo pore . Mocny w wierze muszmu si
przeciwstawia (por. 1 P 5, 9). Obiecuj
wszystkim czytajcym te sowa modlitw
I pokornie te prosz o ni dla mnie.

Wasz may brat
F.
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.Rewolucja osobowo ci

W ,Odwadze” jestem judo dugo i chcia bym podzielisi owocami tego czasu,
ktory powi cam na budowanie mojej tseamoci. Zale y mi na tym, aby moje s owa dotar y
zw aszcza do tych, ktorzy mowi,to niemo liwe”.

W ostatnim okresie przeszed em pewnego rodzajuqiy osobowoci”, ktéra do-
kona a si dzi ki psychoterapii. Moe dla niektérych s owo ,psychoterapia” brzmi strasz
ale w ko cu to tylko termin, pod ktérym nie kryje shic strasznego. | o tym chcia bym napi-
sa. Te bardzo si baem, jak to bdzie wygl da 0. Wczeniej uczestniczy em w spotkaniach
grupy wsparcia, ale to mi nie wystarczy o, potraga@m czegowi cej, jakiego dalszego
kroku. | wtedy pojawi si Bogus aw z propozycjterapii. By o rénie — ci ko i lekko,

miesznie i smutno. Z pociku nie widzia em sensu ca €j tej ,zabawy”, jedlak widz ju
efekty tych przey . Chyba najwikszym moim osigni ciem jest to, e zacz em chodzi
twardo po ziemi. Czujpod stopami grunt, czyli bezpiecatwo. Stany depresyjne (ktére
chyba kady z nas miewa przez problem homoseksualizmu) fagze®snie nka , zacz em
panowa nad swoimi czarnymi myami. My | , e due znaczenia mia fakte pozna em
ca ukadank, cay ten ,system” zachowa odczu homoseksualnych. Dopdki stzego
nie rozumie, to panikuje smy | ¢ o tym.

Homoseksualizm jest tylko jednym ma ym elementermzpuktory naley do wi kszej
uk adanki. A w uk adance shasze problemy, depresjekil strach, s abo, kompleksy, ho-
moseksualizm. eby wyj] z homoseksualizmu, trzeba ziaj innymi problemami, dotkn
ich korzeni, poddaje uzdrowieniu. Wtedy i homoseksualizm zostaneczbny — on nie jest
problemem samym w sobie i najwaejszym. Jest objawem dpszych trudncci. Teraz to ju
wiem, ale na poczku ci ko mi by o w to uwierzy. Nawet nie zdawa em sobie sprawg,
mam tyle rzeczy w sobie do przepracowania, lngm, e moim najwikszym problemem
jest w anie homo i e tym si trzeba zaj przede wszystkim. Nie dy jednak droga. Na tera-
pii wszystko ,wylaz 0”. Trzeba sibra za wszystkie problemy, nie tylko za ten jeden.

Jedna z waniejszych spraw to relacje z rodzicami. Jeszczaiddawna by o tak,e
matka nade mndominowa a. Teraz czuj e jestem jakby trochwa niejszy od matki, potra-
fi samodzielniej decydoweo sobie, nie ulegag jej we wszystkim. W aiwie to j nawet
rozumiem, dlaczego wczaiej by o tak, jak by o: chcia a jak najlepiej, nidadomie mnie
krzywdz c z tego powodu. Ale to juhistoria! Prawie kady z nas (w naszej grupie) odczuwa
nienawi do swojego ojca. Mogpowiedzie, e cho moja nienawi jeszcze nie jest ule-
czona, to zrozumiaem swojego ojca. Wiems, to chory cz owiek, ktéremu mogylko
wspo czu. Terapia ma na celu wydobycie tych i innych profd& na wiat o, aby si z nimi
zmierzy i umo liwi proces zdrowienia.

Zbli a si koniec naszej pracy w grupie terapeutycznej. Ghie mog jeszcze
stwierdzi, e jestem w stu procentach zdrowy, to wiem — GzLg CO ruszy o, Co Si za-
dzia o, i 0 to chyba w aie chodzi. Nadal potrzebukontaktu z m czyznami, ale wiem — i
to jest najwaniejsze — e to nie ma sensug takie zwizki do niczego nie prowadzKiedy
szukam wréd homoseksualistow przyjai, nie znajduj, bo prawie wszyscy chaylko jed-
nego — seksu! A mnie to nie daje satysfakcji. Bemui e to tylko chwila przyjemnai, a
potem bol, do y i znowu samotno

Pojawi 0 si we mnie pragnienie kobiety-przyjaciela, kobietyanti. Czuj potrzeb
obecnoci w moim yciu kobiety — zdrowej, wrdiwej, delikatnej kobiety. Myl , e Pan Bdog
ju to wszystko jakozaplanowa , bo ta droga, jald nie moe by tylko przypadkiem...

Na koniec pragnpowiedzie — przede wszystkim tym, ktorzy nie wierze u oséb ze
sk onnociami homoseksualnymi zmiany o liwe — e to jest moliwe, ale tylko w Chry-
stusie i nie od razu, bo ,czas leczy rany”. Ja saiewam wtpliwo ci co do tych przemian,
ktére we mnie zachodzktdre te obserwuj u innych, ale przecies ! Reszt pozostawiam
ju tylko Bogu. Wiem, e wystarczy uwierzy, zaufa, chcie zrobi pierwszy krok.

X

11



Pokonuj c siebie

1" #$  %&' ()
*+$ %

Anna Maria Jopek

Ucieczka jest podstawoworm obronn ka dego organizmuywego. Uciekamy od te-
go, co trudne, do tego, co atwiejsze, od tego @q Ho tego, co sprawia przyjemne od
tego, co niebezpieczne, do tego, co stwarza ch@aaory bezpieczestwa. Czsto ucieczka
jest zjawiskiem pozytywnym — moa nawet powiedzig¢ e to ona inicjuje chocidy postp
techniczny. Czasami jednak wcale nie g ana cz owiekowi.

W okresie dojrzewania zazna em przyjenuvicseksualnej z innym ch opakiem. Poz-
na em te przyjemno pornografii i masturbacji. Bo trzeba przyznae zaréwno seks, mas-
turbacja, czy pornografia, tak jak heroina, maritaiazy inny narkotyk — pomimo ca ego z a,
jakie wyrz dzaj cz owiekowi — nale do rzeczy przyjemnych (przynajmniej do czasu).

Poprzez te niefortunne kontakty wytworzy em sobi@asm ,krain przyjemnoci”,
oaz , do ktorej mog em zbiec w kdej trudniejszej sytuacjiyciowej. Wystarczy o, e kto
na mnie nakrzycza, cami si nie uda o, by em z y lub zmazony i... zawsze tak samo roz a-
dowywa em napicie. Teraz myl , e by o to najg upsze pogtowanie w moim yciu, bo sta-
nowi o (pseudo)leczenie objawowe, podczas gagd o problemu zawsze pozostawa o nie-
tkni te. | pewnie trwa oby to nadal, gdyby nie spotkanie

Ojciec Mieczys aw Kouch Sl ju w czasie naszego pierwszego spotkania przekaza mi

e moje sk onnai homoseksualne wcale nie wynika pragnienia seksuge wcale nie cho-
dzi mi o stosunek seksualny, lecz o zaspokojeninwiznego braku ciep a — tego, czego
nie da mi moj w asny tato w moim dziestwie i m odoci. Oczywi cie nie uwierzy em mu.
Dopiero po d uszym zastanowieniu si po przeanalizowaniu swoich zachowstwierdzi-
em, e rzeczywicie nie zaley mi na tym, by kto mnie gwa ci, lecz na tym, by ktannie
pokocha i przytuli, a przez to da poczucie bezpe stwa. Sam seks (lub jego wyobeaia)
by form ucieczki od k opotow. Czym innym jednak by o roawe przyj cie wypowiedzi

0. Mieczys awa, a czym innym wprowadzenie tegowi@domoci, do wiadczenie tej praw-
dy (Erfahrung.

Pomég mi w tym Richard Cohen — zayoiel i dyrektor Midzynarodowej Fundaciji
Uzdrowienia (International Healing Foundation), rigtév ubieg ym roku w czasie wyk adu na
Katolickim Uniwersytecie Lubelskim przedstawi swépsi k ,Wyj na prost”. Przedstawi
w niej m.in. ciekaw technik rozwi zywania probleméw — HALT. Technika ta jest o wiele
bardziej skuteczna nucieczka w marzenia homoseksualne lub w masturbagjstarczy tyl-
ko zastanowi si : ,,Czy jestem g odnyHungry), z y (Angry), samotny l(onely) lub zm czony
(Tired)?”, by zdiagnozowapowdd ucieczki i znale konstruktywne rozwizanie.

Zacz em stosowat technik we w asnym yciu. Za kadym razem, gdy comnie ku-
si o, a ,przeciwnik wasz, diabe , jak lew rycy kr y szukajc, kogo pore ” (1 P 5, 8), ana-
lizowa em swoj sytuacj i znajdowa em konkretny problem, ktéry mnieahy , ale ktéry te
mo na by o rozwiza . Dzi ki technice HALT nie mam juprobleméw z pornografii samo-
gwa tem.

Oczywi cie sama technika nie wystarczy a, by zerwana ogowymi zachowaniami.
Niezb dna jest bowiem wdzeczno : ,O nierz dzie za i wszelkiej nieczystai albo chciwo-

ci niechaj nawet mowy nie dzie wréd was, jak przystoiwi tym, ani o tym, co haniebne,
ani o niedorzecznym gadaniu lub nieprzyzwoityeltach, bo to wszystko jest niestosowne.
Raczej winno by wdzi czne usposobienie” (Ef 5, 3-4). Nie nma tez pomin dyscypliny:

» Wwiat em cia a jest oko. Jewi c twoje oko jest zdrowe, ca e twoje cia albie w wietle”
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(Mt 6, 22); ,Synu, w yciu do wiadczaj siebie samego, patrz, co jest zem dlbieje tego
sobie odmow!” (Syr 38, 27). Buntyj si, niczego bym nie osjn oprécz frustracji, ktéra
pewnie doprowadzi aby mnie do autoagresji, acwir dzej czy poéniej i do samogwa tu.
Natomiast szukag okazji do grzechu (np. przedhj c czasopisma czy programy TV), kar-
mi ¢ si obrazkami — naminie przegldaj c menu — na pewno nie wytrzyma bym na tej
.diecie”.

Ale pewnie i to by nie wystarczy o, gdyby mnie nmibeé. ,Pan jest mojmoc i ro6-

d em mstwa! Jemu zawdzczam moje ocalenie. On Bogiem moim, uwielb@o bd , On
Bogiem ojca mego, W Go wywy sza " (Wj, 15, 2).

Teraz wiem, e najwi kszy by em nie wtedy, gdy w marzeniach ,zalicza dwlejnych
facetow, lecz wtedy, gdy na kolanach b aga em dydR?an powiedzia mi, czego chce mnie
nauczy przez to cierpienie, jakie wnioski powinienem go wycign . ,W czym bowiem
sam cierpia bd ¢ dowiadczany, w tym mee przyj z pomoc tym, ktérzy s poddani pro-
bom” (Hbr 2, 18).

Przey em strasznie trudny okres. Czasem w chwili pokizsyi zywa em” sobie rce
modlitw ré a cow . Ale warto by o! Bo tylko w ten sposob mma zbliy si do Prawdy,
ktora wyzwala (zob. J 8, 12).

Od pdé roku regularnie je na spotkania ,Odwagi” w Lublinie. By spotkasi
z grup, w ci gu dwoch dni pokonujponad 1000 km drogi. Ale ile samego siebie, swoich
s aboci pokonuj w czasie tych dwdch dni, tego nie ma opisa s owami! Od po roku te

yj w ca kowitej czystoci, nadal mam sk onnoi homoseksualne, lecz teraz nie uciekam si
do nich, kiedy przeyjwam problemy, ale odwaie te problemy podejmuj z nimi walcz .

Jestem przekonanye ustami swoimi wyznag, e Jezus jest Panem, i w sercu swoim
wierz ¢, e Bog Go wskrzesi z martwych, zostaredrowiony i osign zbawienie (por. Rz
10, 9).

Janusz
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Po réd ez nadzieja

P6 tora roku temu moja doros a corka wyzna a rai,jest lesbijk. By to dla mnie
szok, po ktérym d ugo nie mog am giozbiera.

Wydawa o mi si, e mi dzy nami by a zawsze serdeczna Wi € umia ymy szano-
wa siebie wzajemnie. Tymczasem corka wyzna a miczu a si zawsze ,na drugim pla-
nie”, e waniejszy od niej by nasz syne czasem czu a shawet odtrcona przeze mnie.
Bo e mgj, jak to okropnie bola o.

Najpierw bez koca prébowa am sit umaczy, potem usprawiedliwia a na koniec
przysz o najgorsze — poczucie winy. Bez &a analizowa am swoje zachowania, nie mog am
normalnie y , odnale si w tej sytuacji.

Coérka nawizywa a szalone, krotkotrwa e znajorobi pogr aa si w depresji. Nie
chcia a si leczy . Narasta we mniek o ni, 0 jej ycie. Nieustannie simodli am, podj am
zobowi zanie codziennego uczestnictwa we msay tej, wielokrotnie rozmawia am z Kksi
dzem, przystpowa am czsto do spowiedzi — powierza am moje problemy Meodziu Bo-

emu, bo sama czu am kompletnie bezsilna. | przyszed ratunek — corgadzi a si na
terapi w szpitalu psychiatrycznym. Przynajmniej nie musiaba si o jej ycie, o zdrowie
fizyczne.

Sama cigle ,pracowa am” nad sobDu o rozmawia am z przyjaciéo mi, czyta am — a
przyszed czas stamia w prawdzie. J& moje dziecko tak cierpia o, to znaczye pope ni-
am wiele b déw, oczywicie niezamierzonych, w nigiadomoci zuboy am ycie corki,
nie zapewni am jej poczucia bezpieczeva. Wiele ez wtedy wyla am.

Ktorego razu, po dugiej modlitwie przed Naji tszym Sakramentem posz am do
corki i jak najserdeczniej i prawdziwie przeprosi aa wszystkie moje rarde j zachowania
I prosiam j o wybaczenie. Na koniec eaiska y my si z ca ego serca — by a to jedna z naj-
pi kniejszych chwil mojegoycia.

Potem przyszed kolejny ratunek. Inna matka, bgryesi z podobnym problemem,
opowiedzia a mi o ,Odwadze”. Nie od razu zdecyd@ma si tam zadzwoni, ale Pan Bég
czuwa nade mn Wreszcie pozna am Gngk Tokaj, ktéra wla a we mnie tyle wiary i otu-
chy, e mog am pocieszyi zachci do sensownego dzia ania inne matki.

Corka tymczasem przesza w szpitalu teragitéra
w jakim stopniu jej pomog a, ale dalej, jak to ona moy
~wszystko si w niej k bi”. Od czasu naszego pojednan
wi cej rozmawiamy — dzki temu mog ymy wspolnie sko-
rygowa wiele sytuacji z przesz oi, zobaczy, jak wzajem-
nie nie rozumia ymy swoich intencji, reakcji i s 6w, co ro
dzi o bdl i stwarza o dystans. Jedna i druga nasiyyten bol
w sobie, nie rozmawiag o tym, co si w nas dzieje. Teraz
o tym bardzo pamtamy .

1 czerwca tego roku pojecha am doaalka ,Odwagi”,
gdzie mog am porozmawia pani psycholog. Wiele spraw
nabra o dla mnie innego wymiaru. Pani Helena poaaog
uporz dkowa spos6b myenia o mojej sytuacji rodzinnej
0 mnie samej. Bardzo juczekam na mojterapi, ktora za-
cznie si w padzierniku. Pozna am teinne matki, z ktorymi bdziemy tworzy grup tera-
peutyczn — Bogu niech bd za to dziki. Wszystkie one by y bardzo serdeczne i dzielne —
mimo widocznego cierpienia, umiay juozmawia o swoich problemach. zy tesi lay,
ale dominowa a wiara i nadzieja.

Anna
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Odbudowywanie wi  zi

-+%* , %.$ |/ 10" 0
Mark Baker
/ #* % " . # [1.+ . %
k 15,24

Jako rodzice przgwamy wielki bol i rozdarcie, kiedy dowiadujemy sie nasze dzie-
cko jest homoseksualne. Jednocee oskaramy samych siebie za taki stan rzeczy, wpadamy
w depresj. Najcz ciej jest to cichy, ale wielki dramat, ktérym niecemy i nie moemy po-
dzieli si z innymi, nawet bardzo bliskimi osobami. Boimy edrzucenia, pogardymiesz-
no ci. Prawie cay wspoé czesnyviat krzyczy, e to norma, e to tylko orientacja. Homo....,
hetero.... czy bi.... — to nie ma znaczenia. Tavded Tej orientacji towarzyszy cay wysyp
patologicznych zachowanaszego dziecka. Jest niespokojne, nagiej w g bokiej depresiji,
pe ne I kow i obaw. Zachowuje sitak, jakby rozpada a sjego osobowo . Manifestuje ca-
ym sob, eby mu pomadc. Jednoczaee wyci gni t do niego d o odrzuca. Brnie ku auto-
destrukcji. Niszczy siebie i swoich bliskich. Zrywa zi z Bogiem, z samym sopz najbli -
szymi. Szuka pocieszenia i spe nienia siebieradowisku homoseksualnym. Nie chce s y-
sze o leczeniu i terapii. Uwa, e znajdzie szczcie w takim yciu.

Kiedy my wraz z nim spadamy juna same dno, czynimy wysi ek, aby podnie . Je-
ste my mocno poobijani i pokaleczeni. | wtedy musimglar bardzo wan rzecz, bo wie-
my, e aby przestatkwi w przesz oci, musimy wycign z niej wnioski i oddzielij gru-

b kresk od teraniejszoci. Na nowej drodze musimy zaczod zmiany samych siebie. Jest
to bardzo trudny i bolesny proces. Nieriy bez pomocy Boga iyczliwych osob. Czasem
przychodz bardzo trudne momenty, kiedy nie potrafimy odnakensu w swoim cierpieniu.
Wtedy musimy si stara zrozumie bardzo wan kwesti: e cierpienie jest bolesne, ale pro-
wadzi do dojrza cci. Wa ne jest by we wszystkim nauczgi odszukiwa sens. Nie umie-
rzy to naszego bélu, ale pon@mnam go lepiej znosi

Pozwoli te zrozumie nastpn wa n rzecz: e nasze dziecko nie chce gmieni, bo
nie wie jak. Niezagojone rany, rozczarowania, bralo ci pchn y je na drog destrukcyjnych
odczu i zachowa. Wskazanie mu zasad pgsbwania niewiele zmienia, musimy mu okaza
zdrow mio . To wszystko wymaga czasu, ogromnej cierplievopracy nad sob

Nasze dzieci zosta y dooko zranione, potrzebuwi ¢ d ugotrwa ego ,leczenia”, wy-
magaj cego ich czynnego udzia u. My, e ich czynny udzia ma polegaa wysi ku nazwa-
nia tego, co ich boli — zarbwno w sercu jak i yciu — oraz przebaczenia. Jwiem, e nie
jest to atwe i rzadko przychodzi natychmiast.

Mog ichc da wiadectwo, e kiedy z m em zrozumielimy wiele spraw, nasza ro-
dzina zacz a zdrowie. Odbudowanie wizi rodzinnych jest bardzo trudne, ale niedie —
nie tylko do uzdrowienia naszego dziecka, alenas samych. Jezus naucza ,nie wystar-
czy kocha ludzi — najbli sze osoby trzeba traktowgak przyjacio . Jest to csto trudniejsze
ni kochanie ich. Odbudowanie vzi rodzinnych to odbudowanie wii z Bogiem. Aby zmie-
ni  yciowe przyzwyczajenia, musimy najpierw lepiej arode samych siebie. Zmiany,
ktore zajd w nas, bd miay znaczcy wp yw ha uzdrowienie zraniaszego dziecka.

Rodzic
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Zasady post powania rodzicow 0sob o sk onno ciach homoseksualnych

Maodl si za swoje dziecko
Nie jeste w stanie zmieniswego dziecka, mesz je tylko kocha
Nie obwiniaj siebie ani swojego manka

Jako ojciec i matka dokonajcie osobistego bilarcsuzrobili cie nie tak, jak trzeba,
gdzie pope nilicie b d.

Przepro dziecko za swoje lay.

Oczywi cie nie chodzi tu o sprawy zwiane bezpaednio z homoseksualizmem, ale na
przyk ad o to, e ojciec by przewanie poza domem. Bardzo wielu nezyzn, z ktory-
mi pracowa em, mia 0 ojcow, ktorzy byli nieobeckiedy ci ch opcy najbardziej ich
potrzebowali, bo na przyk ad syl w wojsku. Jakikolwiek by powdd tej nieobecno-
ci, trzeba wyrazi wobec dziecka skruch e si je zawiod 0. Trzeba tezapyta
dziecko, jak si wtedy czu o. | s ucha Tylko s ucha, nic nie wyjania , nie poucza
Jeli dziecko zacznie méwij to jest to dar, ktory trzeba doceniprzyj . Najwa niej-
sze jest to, eby serce dziecka mog o znalauj cie dla tego, co czuje. Rozum to jest
dalsza sprawa. Jejednak dziecko nie chce powiedzjeo czuje, to tetrzeba to przy-

j . ljeli nam nie przebaczy, to tdrzeba to zaakceptowabo nie mona go do tego
zmusi. Trzeba je po prostu przeprogia to, co faktycznie by o z e z naszej strony.

Uzdrow siebie — ten problem jest symptomem

Zadaj sobie pytanie, czego tobie brakujeby wzrasta Przewanie ten problem jest
powi zany z ca sytuacj w rodzinie. Bardzo csto z pokolenia na pokolenie przecho-
dzi coraz wiksze wyobcowanie mizy ojcem a synem, av ktérym pokoleniu do-
chodzi do tego, e syn staje sihomoseksualist Bardzo czsto te ojciec nie otrzyma
mi o ci od swego ojca i dlatego potrzebuje uzdrowieni@jpdziedzinie. J& za matka
by a nadopiekucza, zbyt przywizana do dziecka, musi sivycofa i pozwoli m o-
wi, a nawet go zaclei , eby nawiza bli sz relacj z synem.

Dociekaj przyczyn zraniedziecka
Chodzi o zranienia, ktore sprawi y u niego sk ormndo 0sob tej samej p ci.
Staraj si pozna nie zaspokojone potrzeby dziecka

Warunki, jakie s mu potrzebne do wzrastania, to akceptacja, mi potwierdzenie,
poczucie bezpieczstwa.

Pomod dziecku w uzdrowieniu zranié zaspokajaj jego uzasadnione potrzeby

Krétko mowi ¢: wa ne jest, by y w prawdzie i w mi oci. Trzeba raz, tylko raz, po-
wiedzie : kochamy ciebie, ale nie aprobujemy zachowamoseksualnych. Nie apro-
bujemy ich dlatego,e wiemy, e takie zachowania nie dadei szcz cia. Wystarczy
jeden raz pokazajaki jest standard, wzorzec Bo | na tym koniec.

’ Zasady wypracowane i stosowamnerganizacji PFOX — Parents and Friends of Ex-G&ygslzice i przyjacie-
le eksgejéw). Tekst zamieszczony w: ,Wyzwolenie trystusie jako zasada dzia pastoralnych wobec os6b
o orientacji homoseksualnej — Il. Materia y z Dejgkonferencji Mi dzynarodowej. Lublin-Dbrowica 2000”,
Kro cienko 2001, s. 84-85.
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8. B d cz owiekiem, ktory potrafi milcze

Nie powinni my prawi kaza, bo przez to oddalimy dziecko od siebie. | ktodyt® -
dzie bardziej kocha to dziecko, ty jako rodzicy &o inny, jaki obcy m czyzna?

9. Naley prowadzi kampani mi o ci.

Je eli dziecko zapyta, dlaczego tak bardzo sfarasz, eby je wyprowadzi z ho-
moseksualizmu, me&sz powiedzie ,Robi to, bo nie czyniam, nie czyniem tego
wcze niej. Kocham ci i chc eby by uzdrowiony, czy by a uzdrowiona. Daj mi jesz-
cze jedn szans”. Dziecko moe z tob walczy, ale wtedy i ty walcz ze swoim dziec-
kiem — jednoczenie trzymaj je w ramionach i ca uj je. Pamaj, e to jest wojna pro-
wadzona przez mio. | du o si maodl. | pro wielu ludzi o modlitw za twoje dziecko.
To jest walka duchowa.

Richard Cohen

Rodzic na wz6r Abrahama

Fragment konferencji, wiadectwo dowiadczenia wiernai Boga w sytuacjach kryzysowych
(opuszczenia, odrzucenia, bezradagpustki...). Analiza wybranych fragmentow Psalg@ui pro-
ba aplikacji do probleméw wspé czesnego cz owiekeaszcza o orientacji homoseksualnej”

Wezwanie:Ty jeste moim Bogiem od ona mej matki, nie stdj z dal¢ést, rownie
projektowaniem obrazu Boga, wyniesionego z dzswa, na przeywanie relacji do Boga
obecnie. Kiedy by em ma ym dzieckiem, mama mnievadei a do Obka, pokazywa a Pana
Jezuska... | wtedy mi by o dobrze — od ona mejkmat teraz, Boe, jeste inny, stan e
z daleka..Nie st0j z daleka, bo nie ma wspogmela Nie pozna em wspomgciela, kogo,
kto pomog by mi wyj z mojej zaleno ci od siebie samego i mojegwiata. Chcia bym po-
zosta w tamtym wiecie, mie te stale takiego ma ego Bogalezuska

Te procesy powoduge niedojrza o zachodz najpierw na p aszczyie naturalnej,
biologicznej. Mamy bardzo cgtozniekszta conyclodzicow, bo oni te mieli rodzicowznie-
kszta conychRodzice z nami zazwyczaj za mocno@ackali, albo za mocno bili, bo ywali
nas dla siebie, a byli za ma o dla nas. To nie jgdhe bezpaednie oskarenie kogokolwiek.
Takimi bowiem gdzie jestemy wszyscy — jedni mniej, inni weej. Rodzice dali namycie,
ale czsto tego ycia nie potrafili w pe ni zrozumiei wykszta ci. Nie potrafili towarzyszy
temu yciu tak, jak Abraham towarzyszy swojemu synowedy wzi lzaaka na polecenie
Bogaiszed, by gozg w ofierze. To jest najpkniejsze rodzicielskie towarzyszenie y
ciu potomstwa, prowadzina gor ofiary. A my cz sto mamy do czynienia ze swoistydzie-
ciakami— my| o doros ych, ale niedojrza ych rodzicach — wychpwymi dzieci dla siebie.

" Zob. tame, s. 114-116.
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Dzisiejsze prdy w pedagogice, trendy w kierunku propagowania. tzezstresowego
wychowania, z tego punktu widzenia javgi jako jakie mrzonki. Naturalnie trzeba dzia a
wobec dziecka pozytywnie, popierge w jego wzrastage] wiadomoci godnoci siebie
I poprawnoci itp., aby uzyskiwa o w &iw pewno siebie w kontekcie otrzymywanej mi-

o ci i dobra. Jednale to nie wystarczy. ycie bowiem nie jest bez stresow i nigdy nim nie
b dzie, jeli ma by prawdziwe. ycie nie jest bez tego g 6wnego stresu, jakimyesieranie.
Jelib d kogo wychowywa tak, eby on mia ycie bez stresu, to kiedy tylko wyjdzie spod
mojej w adzy, pierwszy lepszy stres go przewrdéeilblo komu zada gwa t, albo komuwile-
gnie; albo bdzie sam zadawa gwat, by gpotwierdzi, albo ulegnie czyjemugwa towi.
W a ciwe wi ¢ wychowanie dziecka ze strony rodzica, to prowa@zgo na gor Moria, by
sk ada je w ofierze. Ten proces gdzienusi si dokona niezalenie do tego, w jaki sposob
to ofiarowanie bdzie pojte i jak b dzie si dokonywa 0. Wane jest to, by dziecko w aie
wtedy by o wspierane, by ojciec (Wrae tutaj szczegdlnie waa jest figura ojca, chociaie
wyklucza to udzia u w tej funkcjiadnego z rodzicow) mu towarzyszy, by to by o wycho
dzeniem zerodowiska tylkomatczynegoWtedy bowiem ojciec staje sbjcem, wicej ni
ojcem fizycznym, staje siojcem na wzor Boga, bo wie Bog przewidzi i daycie (por. Rdz
22, 14). A syn uczy sitego, e ma ojca, € ma ojca, ktéry nie tylko go zrodzi, ale ojcajrigt
wierzy w Ojca, w Dawc ycia. Syn odkrywa, e ma ojca, ktory wie,e ma Ojca. Nie wolno
nam da si zwie innym koncepcjom. [...]

Jeli rodzice — szczegOlnie ojciec — przekawoim
dzieciom tak koncepcj ycia, w ktérej bdzie miejsce
na Tajemnic Jezusa Chrystusacznie z krzyem, z tym
wszystkim, co wiadczy o ca ej prawdzie ludzkieggcia,

cznie z umieraniem i méiwo ci do wiadczenia jakie-
go gwatu z powodu drugiego, to dziecko otrzyma w a-
ciw struktur ycia. To jest najpierw gwa towne dla
samego ojca, bo on musi sam to pyzejako pierwszy.
Gdy tego nie prze/je, nie nauczy drugiego. Serce Abra-
hama, ktory prowadzi syna na gdvloria, na pewno kraje
si z boélu. Ale Abraham wie,e nie ma innej drogi. Bég
go nauczy wierzy, Bég go prowadzi. Abraham prae
wa bdl ojcostwa. Na Goérze Moria na nowo rodzi |zaak
jako ju nie tylko swojego syna. Rozumieg to jest ycie
od Ojca. | syn poznajege ojciec nie chce go tylko mie
dla siebie, ale jest w stanie go wydawady istnieje
KTO (Ojciec) w sensie absolutnym. Syn uczy wi C
przy ojcu take stawa si ojcem. Wtedy w synu zostaj
z 0 one zacztki, zal ki, korzenie bycia dorosym, oj-
cem. Wtedy te w ojcu ziemskim ojcostwo dojrzewa i do-
chodzi do pe ni.

T Zbigniew Kiernikowski

: Oczywi cie nie chodzi o to, by tego rodzaju gy w pedagogice odrzucazy potpia i by przyjmowa konieczno
usprawiedliwiania streséw w sensie jakigyy nimi czy presji. Racji do rdvego rodzaju stresow jest dosyhodzi wic
0 kszta towaniewiadomoci, e podejmowanie trudnoi jest potrzebne.
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